
Sea un triángulo de lados a, b y c y supongamos que b ejerce de base y sea α el
ángulo opuesto al lado a. El teorema del coseno (o el adecuado uso del producto
escalr) dice que

a2 = b2 + c2 − 2bc cosα

de donde

cosα =
b2 + c2 − a2

2bc
.

Por otra parte, la altura h se puede calcular a partir de c y α de manera elemental

h = c senα

siendo el área del triángulo

A =
bc

2
senα

Para expresar senα en función de los lados usaremos la fórmula de arriba

senα =
√

1 − cos2 α =

√
4b2c2 − (b2 + c2 − a2)2

2bc

La expresión bajo el radical puede ser simplificada reiterando la conocida fórmu-
la“diferencia de cuadrados igual a suma por diferencia”

4b2c2 − (b2 + c2 − a2)2 = (2bc+ (b2 + c2 − a2))(2bc− (b2 + c2 − a2))

= ((b2 + c2 + 2bc) − a2)(a2 − (b2 + c2 − 2bc)) = ((b+ c)2 − a2)(a2 − (b− c)2)

= (b+ c+ a)(b+ c− a)(a+ b− c)(a− b+ c)

Aśı el área queda

A =
bc

2

√
(b+ c+ a)(b+ c− a)(a+ b− c)(a− b+ c)

2bc

=
1

4

√
(b+ c+ a)(b+ c− a)(a+ b− c)(a− b+ c)

que es la célebre fórmula de Herón. Si ponemos s = a+b+c
2 , se puede reescribir

como
A =

√
s(s− a)(s− b)(s− c)

que es más fácil de recordar.
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